Adngesloten bij Gymnastiekfederatie Vlaanderen met stamnummer: 822
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COMPETITIETURNEN
Instapniveau - °2018 & ° 2017
°2018: maandag, woensdag & zaterdag
°20I7: maandag, woensddg, vrijdag & zaterdag
Toestelturnen meisjes (TTM) & jongens (TTJ) - °20l6 en ouder INSCHRIJVEN VANAF
Maandag, dinsdag, donderdag & vrijddag vanaf lbu30 IELEQ .
Woensdag vanaf [tu 2 PROEFLEGCEN MOGELIJK 3
Zaterdag vanaf |0u =
Competitieturnen is voor geselecteerde gymnasten (meisjes & jongens) Definitieve trainingsuren ‘ . _qé
instapniveau, TTM & T1J worden per groep bepaald na overleg met frainers. De locaties zijn Aarschof, 3
Herent, Kessel-Lo en Holshbeek GEESTIG GEZOND £
SPORTEN ®
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18u30-20u Am_ﬁ;‘;:’fo 18u-19u30 w '7:"?;;’2"5" N %30;::’9:" .
AIRTRACK (BEGINNERS) FREERUNNING o o o
°20I5 en ouder TURNERVARING) 2014 e °20ll 2022 tem. | 2019 2022 Jr.e.m.'ZOlcl
°20I5 en ouder (vanaf 2,5 jaar) (vanaf 2,5 jaar)
¢ 160 £ 160 € 160 €120 €120
(+ zaterdag inl?-lkil_szbleuek van 13u30- 19u30-2lu 19u30-2lu [7u-18u |0u30-12u30
15u30) AIRTRACK FREERUNNING RECREATIEF RECREATIEF
TOESTELTURNEN MET (GEVORDERDEN) 201l en ouder TOECTELTURNEN TOECTELTURNEN
TOERNOOIEN gevorderden °2018 tem. °2012 °20I8 +em. °20lIl
°ZOI'-}€2230uder £ 160 € 160 e 10 £ 190
19u30-2lu -
ZELFVERDEDIGING

°2016 en ouder
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http://www.gymgroepas.be/

