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SPORTEN kwa(l%tYeilt\s/[label

BELANG
‘Start sportjaar: 03/09/2024
Turnshow: 08/03/2025

int-Maurusstraat 2
3220 Holsbeek

COMPETITIETURNEN

Instapniveau - °2018 & ° 2017
°2018: maandag, woensddg & zaterdag
°2017: maandag, woensddg, vrijdag & zaterddg

Toestelturnen meisjes (TTM) & jongens (TTJ) - °20l6 en ouder
Mdandag, dinsddg, donderdag & vrijdag vanaf 1bu30
Woensdag vanaf [Hu
Zaterdag vanaf 10u

Competitieturnen is voor geselecteerde gymnasten (meisjes & jongens) Definitieve trainingsuren 202'—*—2025 ‘!: .

instapniveau, TTM & T1J worden per groep bepaald na overleqg met frainers. De locaties zijn Aarschof,

@Daniel Ulrich/

Herent Kessel-Lo en Holsbeek




DINSDAG

WOENSDAG

DONDERDAG

ZATERDAG

20u-2lu
BADMINTON

volwadssenen

€120

2lu-22u
BADMINTON

volwadssenen

€120
'

20u-22u

CONDITIETURNEN,
AIRTRACK &
TRAMPOLINE

Volwassenen

[9u-20u

BADMINTON
°2016 en ouder

€120

20u-2lu
BADMINTON

volwdssenen

€120

2lu-22u
BADMINTON

volwdssenen

€ 120 (2% uur + €70)

[Qu-22u

ZELFVERDEDIGING
°2016 en ouder

zie wwwienzandojoeu

Qu-llu

KLEUTERTURNEN
°2019

€190

Qu-llu
RECREATIEF
TOESTELTURNEN
°2018 tem. °20lb

€190

llu-12u

.| KLEUTERTURNEN

°2022 tem. °2020
(vanaf 2,5 jaar)

€120

llu-13u
RECREATIEF
TOESTELTURNEN
°20I5 tem. °20ll

€190

13u-4u
AIRTRACK &

TRAMPOLINE
°20I5 en ouder

(met basiskennis turnen)
£ 120

13u30 - 15u30
(+ dinsdag in Aarschot: [9u - 2Iu)

TOESTELTURNEN

MET TOERNOOIEN
°204 en ouder
£363

[Hu-lbu
FREERUNNING &
PARCOURS
°2014 en ouder

€190

lbu-18u
AIRTRACK &

TRAMPOLINE
°20ll en ouder
(gevorderden)



http://www.gymgroepas.be/

